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CYCAS (Cycas revoluta)


Sistemática:

Clase: Cycadopsida
         Familia: Cycadaceae


Orden: Cycadales


Género: Cycas







Especie: C. revoluta

Distribución geográfica: 

Isla Ryukyu al sur del Japón y zona costera de la provincia Fukien en China.

Etimología: 

Cycas: del griego “koikas”, un tipo de palmera; revoluta: del latín “revolutus”, con los márgenes de las hojas enrollados. 

Descripción:

Las cycas son reliquias vivientes, son las plantas con semilla  más primitivas que viven en nuestro Planeta. Tienen más de 300 millones de años de antigüedad, es decir surgieron antes de que aparecieran los dinosaurios. En esa época eran un componente importante de la flora, y a lo largo de los períodos Triásico y Jurásico constituyeron el 20% de la vegetación del Planeta. Por eso, estos períodos de la Era Secundaria suelen ser denominados como la "Época de las Cycas". Los dinosaurios se alimentaban de ellas, y junto con éstos, tuvieron su esplendor durante el Jurásico, aunque en la actualidad, ya no son tan abundantes ni diversas.

Por su aspecto, las cycas nos recuerdan a las palmeras y helechos, son plantas muy longevas,  y en el Jardín botánico de Kew (Inglaterra), hay un ejemplar de más de 220 años.
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Son plantas dioicas, es decir tienen los sexos separados, y las cycas macho producen su polen en una enorme estructura cónica, que se desarrolla en el centro de una corona de hojas rígidas, parecidas a la de las palmeras. Las semillas son bastante grandes, y normalmente tienen colores llamativos. Estas semillas coloreadas se forman en los conos maduros de las plantas femeninas, los órganos fructíferos nacen separados unos de otros, los colores vivos atraen a los pájaros y a una gran variedad de mamíferos, que se ocupan gratuitamente de dispersar las semillas.
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Una de las más notables interacciones bióticas, es la asociación de las cycas con cianobacterias fotosintéticas, como la "Anabaena". En las cycas, estas bacterias están escondidas, en raíces especiales modificadas, con aspecto de corales, hecho que les da el nombre, "raíces coralinas". Estas raíces se desarrollan más, fuera de la tierra que dentro de ella. Esta exposición a la luz, es lo que necesitan para desarrollar su actividad. A cambio de proporcionarles las cycas, el hábitat adecuado a las bacterias, obtienen de ellas el nitrógeno.

Algunas especies de cycas silvestres se han extinguido recientemente, pero gracias al atractivo de sus hojas y su porte en general, las han convertido en ejemplares codiciados, de forma que sobreviven en parques públicos y jardines. 

La especie que podemos encontrar desde hace poco tiempo en Gipuzkoa es Cycas revoluta, nativa de Japón, donde su nombre común es "Sago Palm". Su importancia se debe, no solo al interés como planta ornamental de interior y exterior; sino también, como superviviente de una época en la que desaparecieron muchas especies tanto animales como vegetales. 
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